Parrocchia Sant'Andrea apostolo

Tino - Il fogliettino di Fino n° 698 - dall’8 al 15 febbraio 2026
www.parrocchiafinodelmonte.it - email: finodelmonte@diocesibg.it
Tel. 0346 72051 - Telegram: @LiturgiaFdM

GENTE CHE ACCAREZZA LA VITA

V domenica del Tempo ordinario
In quel tempo, Gesu disse ai suoi di-
scepoli: «Voi siete il sale della terra;
ma se il sale perde il sapore, con
che cosa lo si rendera salato? A
null’altro serve che ad essere getta-
to via e calpestato dalla gente. Voi
siete la luce del mondo; non puo re-
stare nascosta una citta che sta so-
pra un monte, né si accende una
lampada per metterla sotto il mog-
gio, ma sul candelabro, e cosi fa lu-
ce a tutti quelli che sono nella casa.
Cosi risplenda la vostra luce davan-
ti agli uomini, perché vedano le vo-
stre opere buone e rendano gloria
al Padre vostro che é nei cieli». (Mt
5,13-16)

Che meraviglia il Vangelo!

Voi siete un giacimento di sale, di lu-
ce e di sapore. Sale, dono del mare e
del sole. Luce, figlia primogenita del-
la creazione, che dona bellezza alle
cose, addizione di gusto e di senso.
Gesu non e venuto a portare un nuo-
vo sistema di pensiero, il suo & irra-
diamento di luce, spargimento di sa-
le, contagio di fuoco e di gusto. Mal il
sale & anche un simbolo spirituale:
Voi, discepoli, come il sale, avete il
compito di far emergere dai vostri
oceani interiori, che ci minacciano e
al contempo ci generano, una forza,
un bene, un gusto che sono gia li in
voi, che chiedono solo di innalzarsi
alla luce.

Deve esserci qualcosa di sacro nel

sale se lo incontriamo nel mare, nel
pane, nei riti dell’ospitalita, nelle la-
crime.

Voi siete il sale, cioé quello che im-
pedisce alla storia di corrompersi.
Siete un’intensificazione del gusto
del vivere. Voi siete la luce, cioé
quella che misura il tempo, che scac-
cia le paure.

Mi conosco bene, non sono né luce
né sale. Eppure il Vangelo mi incalza:
Non fermarti alla superficie di te e al
ruvido dell’argilla di cui sei fatto; cer-
ca in profondita, verso la cella segre-
ta del cuore, e troverai una lucerna
accesa e una manciata di sapore cri-
stallino. Voi siete luce. Gesu lo an-
nuncia alla mia anima bambina, si fi-
da di quella parte di me che sa anco-
ra incantarsi e accendersi.

Se il sale resta chiuso nel suo ba-
rattolo non serve a niente, la sua vo-
cazione é disperdersi nel cibo. La lu-
ce non illumina se stessa, ma le cose
Su cui si posa, e non torna indietro
alla sua sorgente. Allo stesso modo:
«Se mi chiudo nel mio io, pur adorno
di tutte le virtu, e non partecipo
all’esistenza degli altri, posso essere
privo di peccati, e tuttavia vivo in
una condizione di peccato» (G. Van-
nucci).

Osserva I'umilta del sale e della luce.
Non attirano |'attenzione su di sé,
non si mettono al centro. Non hanno
lo scopo di perpetuare se stessi, ma



di valorizzare I’altro. E cosi € la Chie-
sa: non e un fine, ma un mezzo per
rendere migliore la vita delle perso-
ne.

Osservo la luce: non fa violenza, ma
accarezza le cose, le avvolge e con il
suo tocco ne fa emergere i colori e la
bellezza. | cristiani sono rabdomanti
delle stesse cose nelle persone! Fan-
no emergere il bello e il buono, il do-
no dell’intelligenza, dei talenti, della
fame di giustizia.

Fanno come il Signore, che vede nel-

le sue creature la luce prima del
buio, la primavera dentro I'inverno,
il santo prima del peccatore, l'invisi-
bile dentro il visibile. Cosi noi,
“quelli del Vangelo”, siamo gente
che ogni giorno accarezza la vita e
ne fa emergere il bello; nei nostri
occhi deve splendere la venerazione
per ogni vivente. «Ecco io carezzo la
vita, perché profuma di te» (Rumi).

Accarezzi la vita, e sulle mani ti resta

il profumo di Dio.
padre Ermes Ronchi

DOMENICA 8 FEBBRAIO

+ V DOMENICAT. O. (A)
Is 58,7-10; Sal 111; 1Cor 2,1-5; Mt 5,13-16
Il giusto risplende come luce

LUNEDI 9 FEBBRAIO
1Re 8,1-7.9-13; Sal 131; Mc 6,53-56
Sorgi, Signore,

tu e I'arca della tua potenza

MARTEDI 10 FEBBRAIO

S. Scolastica (m)
1Re 8,22-23.27-30; Sal 83; Mc 7,1-13
Quanto sono amabili, Signore,
le tue dimore!

verde

verde

bianco

MERCOLEDI 11 FEBBRAIO  verde

Giornata mondiale del malato
1Re 10,1-10; Sal 36; Mc 7,14-23
La bocca del giusto medita la sapienza

GIOVEDI 12 FEBBRAIO
1Re 11,4-13; Sal 105; Mc 7,24-30
Ricordati di noi, Signore,
per amore del tuo popolo

VENERDI 13 FEBBRAIO

1Re 11,29-32; 12,19; Sal 80; Mc 7,31-37
Sono io il Signore, tuo Dio:
ascolta popolo mio

SABATO 14 FEBBRAIO bianco
Ss. Cirillo e Metodio, patroni d'Europa (f)

At 13,46-49; Sal 116; Lc 10,1-9

Andate in tutto il mondo

e proclamate il Vangelo

DOMENICA 15 FEBBRAIO

+ VI DOMENICAT. O. (A)
Sir 15,15-20; Sal 118; 1Cor 2,6-10; Mt 5,17-37
Beato chi cammina nella legge del Signore

verde

verde

verde

ore 9,15: catechesi ragazzi (oratorio)
ore 10,30: S.Messa
ore 20,30: S.Messa (per la comunita)

ore 8,30: S.Messa
ore 20,30: adorazione eucaristica e rosario
(cappellina)

ore 8,30: S.Messa (def. Ancilla Filisetti e
Giovanni Poloni)

ore 11,00: riunione preti UP (Fino)

ore 20,30: serata di formazione biblica dell’'UP
per tutti (oratorio di Fino)

ore 17,30: S.Messa
ore 20,30: consiglio dell'oratorio oratorio)

ore 17,30: S.Messa

ore 17,30: S.Messa

Distribuzione Tessere in parrocchia

Messa vespertina della domenica

ore 18,00: S.Messa (def. Andrea Angelini, Alice
e Anna)

Cresimandi UP ad Assisi

ore 10,30: S.Messa (def. Paolo Scandella e
Giovanna Benzoni)

ore 20,30: S.Messa (per la comunita)



