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COME VOLER BENE 

XXIX DOMENICA - ANNO C  

In quel tempo, Gesù diceva ai suoi 

discepoli una parabola sulla neces-

sità di pregare sempre, senza stan-

carsi mai: «In una ci�à viveva un 

giudice, che non temeva Dio né 

aveva riguardo per alcuno. In quel-

la ci�à c’era anche una vedova, 

che andava da lui e gli diceva: 

“Fammi gius%zia contro il mio av-

versario” [...]». (Luca 18,1-8) 
 

Disse una parabola sulla necessità di 
pregare sempre, senza stancarsi 
mai. Oggi Gesù ci porta a scuola di 
preghiera da una vedova povera. Po-
vera in tu� i sensi, una che non ha 
pane per vivere, non ha amore, non 
neppure più il diri�o per farsi ascol-
tare. 
C'era un giudice corro�o dal quale la 
vedova si recava ogni giorno chie-
dendogli: fammi gius!zia contro il 
mio avversario! Avan! e indietro, 
con!nuamente. Insistere è voce del 
verbo “credere”. 
Senza stancarsi mai... Ma chi di noi 
non si è stancato? Le preghiere si al-
zavano in volo come colombe 
dall’arca del diluvio, e nessuna tor-
nava indietro a portare una foglioli-
na di risposta nel becco. 
Certo che pregare stanca, certo che 
Dio stanca: è il suo silenzio che stan-
ca. Ma tu non arrender! al ritardo di 
Dio: il nostro compito non è interro-
garci sul ritardo del sole, ma forzare 
l’aurora, come fa la piccola vedova. 
Che però incarna una forza vincente: 
ha fede nella gius!zia, nonostante 

tu�e le smen!te. Il miracolo vero è 
già accaduto, è la fame di gius!zia 
che non cede al lungo silenzio del 
giudice. Questo è il modo primo e 
originale con cui Dio «fa gius!zia 
prontamente». 
Pregate sempre... Ma come si fa? 
Pregare non equivale a dire le pre-
ghiere. Pregare è come voler bene. 
C’è sempre tempo per voler bene; 
se ami qualcuno, lo ami sempre; se 
sei amico lo sei sempre, qualsiasi 
cosa tu s!a facendo. 
“Il desiderio prega sempre, anche 
quando la lingua tace. Se tu desideri 
sempre, tu preghi sempre” (S. Ago-
s!no). 
Il tuo desiderio di preghiera è già 
preghiera. Quando uno ha Dio den-
tro, non occorre che s a sempre lì 
a pensarci. La donna incinta, ama 
sempre il bimbo che vive in lei, an-
che se non ci pensa. 
Pregate sempre è de�o, e 
non pregate a lungo. Io non amo le 
preghiere lunghe, mi fanno sen!re 
in colpa per le distrazioni che au-
mentano man mano che si allunga-
no le preghiere. 
Ma un giorno ho le�o nelle storie 
dei Padri del deserto che uno dei 
grandi monaci, Evagrio il Pon!co, 
diceva: «Non sen%r% soddisfa�o per 
il gran numero dei salmi che hai re-
citato: il numero ge�a un velo sul 
cuore. Vale di più una sola parola 
nell’in%mità, che mille stando lonta-
no». 
Come quando si vuol bene, come 
quei momen! perfe� che ! tolgo-
no il fiato, così la preghiera. 



DOMENICA 19 OTTOBRE   verde 
+ XXIX DOMENICA T.O. (C) 

Es 17,8-13; Sal 120; 2Tm 3,14 - 4,2; Lc 18,1-8 
Il mio aiuto viene dal Signore 

ore 9,15: catechesi ragazzi (oratorio) 
ore 10,30: S.Messa  
ore 14,30: rosario itinerante per la pace 

(partenza dal santuario di 
Sommaprada e da Cerete Alto, verso la 
chiesa di Songavazzo) 

ore 20,30: S.Messa (per la comunità) 
ore 20,30: gruppo Ado (Rovetta) 

LUNEDÌ 20 OTTOBRE    verde  
Rm 4,20-25; Cant. Lc 1,68-75; Lc 12,13-21 
Benede(o il Signore, Dio d'Israele,  
perché ha visitato il suo popolo 

ore 8,30: S.Messa (def. Battista Motterlini 
e Maria Forlani) 

ore 20,30: formazione catechisti (Clusone) 

MARTEDÌ 21 OTTOBRE   verde 
Rm 5,12.15b.17-19.20b-21; Sal 39; Lc 12,35-38 
Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volontà 

ore 8,30: S.Messa (def. Silvana Idelma 
Scandella) 

ore 16,30: redazione parrocchiale Tessere 
(saletta sotto la canonica) 

MERCOLEDÌ 22 OTTOBRE verde 
Rm 6,12-18; Sal 123; Lc 12,39-48 
Il nostro aiuto è nel nome del Signore 

ore 17,30: S.Messa  

GIOVEDÌ 23 OTTOBRE   verde 
Rm 6,19-23; Sal 1; Lc 12,49-53 

Beato l'uomo che confida nel Signore 

ore 16,00: catechesi ragazzi (oratorio) 
ore 17,30: S.Messa  
ore 20,30: Consiglio pastorale unitario 

(oratorio) 

VENERDÌ 24 OTTOBRE   verde  
Rm 7,18-25a; Sal 118; Lc 12,54-59 
Insegnami, Signore, i tuoi decre  

ore 17,30: S.Messa (def. Franco Poloni e 
Rosa) 

SABATO 25 OTTOBRE   verde 
Rm 8,1-11; Sal 23; Lc 13,1-9 
Noi cerchiamo il tuo volto, Signore 

ore 15,00: gruppo (E1) Chiamati UP 
(Rovetta) 

Messa vespertina della domenica 
ore 18,00: S.Messa (def. Daniele Scandella 

e Caterina Savoldelli) 

DOMENICA 26 OTTOBRE   verde  
+ XXX DOMENICA T.O. (C)  

Sir 35,15b-17.20-22a; Sal 33; 2Tm 4,6-8.16-18; Lc 18,9-14 
Il povero grida e il Signore l'ascolta 

ore 10,30: S.Messa  
ore 14,30: castagnata (oratorio) 
ore 16,00: incontro preparazione Battesimi 

(Onore) 
ore 20,30: S.Messa (per la comunità) 

Dio non ama la quan!tà, ma l’inten-
sità. Infa�, per la logica del vangelo 
gli spiccioli della vedova contano più 
delle ricche offerte dei ricchi, perché 
dentro i suoi due centesimi c’è tu�o 
il dolore, c’è tu�a la sua vita. 
Una donna che non tace ci rivela che 
la preghiera è un ‘no’ gridato al ‘così 
vanno le cose’, è come il primo vagi-
to di una storia nuova che nasce. 
Perché pregare? È come chiedere: 

perché respirare? Per vivere! 
“Io prego perché vivo e vivo perché 
prego” (R. Guardini). Non si prega 
per o�enere delle cose, ma per 
o�enere Dio da Dio. Pregare è ab-
bassare la bocca alla fontana, Dio 
che intreccia il suo respiro con il 
mio. 
Come, per due che si amano, il loro 
bacio. Il bacio di Dio. 

padre Ermes Ronchi 


