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TRINITÀ': OLTRE LA PIETRA 

SS. Trinità 
 

In quel tempo, disse Gesù a Nico-

dèmo: «Dio ha tanto amato il 

mondo da dare il Figlio, unigenito, 

perché chiunque crede in lui non 

vada perduto, ma abbia la vita 

eterna [...]». (Gv 3, 16 -18) 
 

Nella festa della Trinità, il racconto 
di Dio diventa racconto dell’uomo. 
Il dogma della Trinità dice che vi-
vere è convivere, come in cielo co-
sì in terra. 
Il primo male ricordato dalla Bib-
bia non è il peccato dell’albero 
proibito, è Dio stesso a dichiarar-
lo: Non è bene che l’uomo sia so-
lo. È male che Adamo sia solo, il 
primo male assoluto è la solitudi-
ne. Neanche Dio può stare solo, è 
Trinità, legame d’amore, nodo di 
comunione. 
Nella prima le�ura Mosè sale sul 
monte con due tavole di pietra. 
Pensa di incidervi sopra la legge, 
qualcosa di defini$vo e senza ap-
pello. E invece Dio fa tu�’altro, va 
più lontano e passa davan$ a Mo-
sè. 
Passa: non lo chiuderai in parole 
di pietra; passa e proclama cinque 
nomi, uno più bello dell’altro: mi-
sericordioso e pietoso, lento all’ira, 
ricco di grazia, ricco di fedeltà. Pro-
clama la prima di tu�e le rivelazio-
ni, misericordia e tenerezza, le 

proclama passando come un vento 
che accarezza Mosè con le sue ta-
vole rimaste vuote. Come si fa a 
scrivere compassione e bontà su 
tavole di pietra? E allora Mosè ca-
pisce e chiede non una legge di pie-
tra ma semplicemente: che il Si-
gnore cammini in mezzo a noi. A 
noi: che se ne fa Mosè di un Dio 
tu�o per sé? 
Al termine di una giornata puoi an-
che non aver mai pensato a Dio, 
mai pronunciato il suo nome. Ma 
se hai donato bontà, se hai dato un 
aiuto disinteressato, se hai lavorato 
per la gius$zia e la pace, anche 
senza saperlo tu hai fa�o la più bel-
la professione di fede nella Trinità. 
Nel Vangelo Gesù dialoga con Nico-
demo, l’uomo delle paure, che è 
andato da lui di nascosto, di no�e. 
E Gesù gli parla d’amore. Nel Van-
gelo il verbo amare si traduce sem-
pre con un altro verbo concreto, 
pra$co, forte, il verbo dare. Amare 
non è un fa�o sen$mentale, non 
equivale a emozionarsi ma a dare, 
un verbo di mani e di ges$. 
Dio non ha mandato il Figlio per 
condannare il mondo, ma perché il 
mondo sia salvato. Salvato da che 
cosa? Dall’unico grande peccato: 
che è il disamore. Quello che spie-
ga tu�a la storia di Gesù non è il 
peccato dell’uomo ma l’amore per 
l’uomo; non qualcosa da togliere 



DOMENICA 31 MAGGIO     verde 
+ SS. TRINITÀ (A) 

Es 34,4b-6.8-9; Dn 3,52-56; 2Cor 13,11-13; Gv 3,16-18 
A te la lode e la gloria nei secoli 

ore 10,30: S.Messa  
ore 20,30: S.Messa (per la comunità) 

LUNEDÌ 1 GIUGNO     rosso 
S. Gius$no 

2Pt 1,1-7; Sal 90; Mc 12,1-12 
Mio Dio, in te confido 

ore 8,30: S.Messa  
 

MARTEDÌ 2 GIUGNO     verde 
2Pt 3,11b-15a.17-18; Sal 89; Mc 12,13-17 
Signore, tu sei stato per noi un rifugio  
di generazione in generazione 

Nel pomeriggio, pulizie della chiesa. 
ore 8,30: S.Messa  
ore 11,00: preti UP (oratorio) 

MERCOLEDÌ 3 GIUGNO    rosso  
Ss. C. Lwanga e c. 

2Tm 1,1-3.6-12; Sal 122; Mc 12,18-27 
A te, Signore, alzo i miei occhi 

ore 17,30: S.Messa (def. Poloni Franco e 
Rosa) 

ore 20,30: Azione Cattolica UP (oratorio) 

GIOVEDÌ 4 GIUGNO    verde 
2Tm 2,8-15; Sal 24; Mc 12,28b-34 
Fammi conoscere, Signore, le tue vie 

ore 17,30: S.Messa  
ore 20,00: S.Messa con UP per Corpus 

Domini (San Lorenzo), a seguire 
adorazione fino a sabato (ore 12) 

VENERDÌ 5 GIUGNO    rosso 
S. Bonifacio 

2Tm 3,10-16; Sal 118; Mc 12,35-37 
Grande pace, Signore,  
per chi ama la tua legge 

[adorazione eucaristica a San Lorenzo] 
ore 17,30: S.Messa (def. Marilena Barzasi) 

SABATO 6 GIUGNO    verde 
2Tm 4,1-8; Sal 70; Mc 12,38-44 
La mia bocca, Signore,  
racconterà la tua gius,zia 

ore 18,00: S.Messa  

DOMENICA 7 GIUGNO     bianco 
+ CORPO E SANGUE DI CRISTO (A) 

Dt 8,2-3.14b-16a; Sal 147; 1Cor 10,16-17; Gv 6,51-58 
Loda il Signore, Gerusalemme 

ore 9,15: colazione in oratorio con i ragazzi 
della catechesi 

ore 10,30: S.Messa animata dal coro 
parrocchiale, a seguire processione del 
Corpus Domini 

ore 20,30: S.Messa (per la comunità) 

via dalla nostra vita, ma qualcosa 
da aggiungere: perché chiunque 
crede in lui non muoia, ma abbia 
più vita. Dio ha tanto amato il 
mondo, leggiamo, quindi non ha 
amato soltanto gli uomini; ma il 
mondo intero, la terra, le messi, e 
piante e animali. E se lui lo ha 
amato, lo farò anch’io: voglio cu-
stodirlo e col$varlo, con tu�a la 

sua ricchezza e bellezza, e lavorare 
perché la vita fiorisca in tu�e le sue 
forme, e raccon$ Dio e sia fram-
mento della sua Parola. 
Davan$ alla Trinità io mi sento pic-
colo ma abbracciato come un bam-
bino: abbracciato dentro un vento 
in cui naviga l’intero creato e che 
ha nome comunione. 

p.Ermes Ronchi 

ATTENZIONE: domenica 14 giugno 2026 la Messa del ma5no è pos,cipata alle 11:00 

(per l’evento “31° INTERGRUPPO ALPINI DELLA ZONA 17”) 


