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SOTTO LE TUE ALI 

XII del Tempo ordinario 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi 

apostoli: «Non abbiate paura degli 

uomini, poiché nulla vi è di nasco-

sto che non sarà svelato né di se-

greto che non sarà conosciuto. 

Quello che io vi dico nelle tenebre 

voi ditelo nella luce, e quello che 

ascoltate all'orecchio voi annuncia-

telo dalle terrazze. E non abbiate 

paura di quelli che uccidono il cor-

po, ma non hanno potere di ucci-

dere l'anima; abbiate paura piu&o-

sto di colui che ha il potere di far 

perire nella Geènna e l'ani-

ma e il corpo. Due passeri 

non si vendono forse per un 

soldo? Eppure nemmeno 

uno di essi cadrà a terra sen-

za il volere del Padre vostro. 

Perfino i capelli del vostro 

capo sono tu, conta-. Non 

abbiate dunque paura: voi 

valete più di mol- passeri! 

Perciò chiunque mi ricono-

scerà davan- agli uomini, 

anch'io lo riconoscerò da-

van- al Padre mio che è nei 

cieli; chi invece mi rinneghe-

rà davan- agli uomini, an-

ch'io lo rinnegherò davan- 

al Padre mio che è nei cieli».              

(Mt 10,26-33) 

 

Voi valete più di mol� passeri. Voi 

avete il nido nelle mani di Dio. Co-

me ogni volta, ecco arrivare l’emo-

zione di immagini che raccontano 

di un Dio che fa per te ciò che nes-

suno mai ha fa�o, che nessuno fa-

rà mai: � conta i capelli in capo, 

ama ogni de�aglio, ogni briciola di 

te. 

Non temete, non abbiate �more: 

perfino i vostri capelli sono conta�. 

Il minimo di te, il niente di un ca-

pello, per dire che Qualcuno � vuo-

le bene fibra su fibra, de�aglio su 



de�aglio. 

Eppure i passeri con�nuano a ca-

dere, gli innocen� con�nuano a 

morire e i bambini si vendono per 

un soldo, o sono ge�a� via, abban-

dona�, appena spiccato il volo. Ma 

allora, è Dio che fa cadere, che 

spezza le loro ali? No, il Vangelo 

non dice questo, le�eralmente im-

piega due parole sole: senza 

(àneu, nel greco evangelico) il Pa-

dre: neppure un passero cadrà a 

terra senza che il Padre ne sia 

coinvolto. Dio sarà lì, ci va di mez-

zo in ogni volo, in ogni croce, in 

ogni caduta; e chi cade non finirà 

nel nulla ma dentro il suo abbrac-

cio. 

Nessuno muore senza che Lui 

muoia un po’, nessuno è crocifisso, 

nessuno è cacciato via, senza che 

non sia anche lui crocifisso e colpi-

to. 

Dio non spezza ali, le guarisce, le 

rafforza, le ingrandisce...ma noi 

vorremmo di più: vorremmo non 

cadere mai, e voli lunghissimi. La 

fede, però, non è un’assicurazione 

contro gli infortuni della vita. Dio 

salva, e tu�o sarà conservato. 

Ogni passero, ogni capello, ogni fi-

lo d’erba, ogni bicchiere di acqua 

fresca, tu�o ritroveremo in Dio, 

nulla andrà perduto. 

Non abbiate �more. Il contrario 

della paura non è il coraggio, è la 

fede. «La paura però non passa 

per Decreto Legge» (C. M. Mar�-

ni), o per ardimento, passa per una 

Buona No�zia: nulla di te andrà 

perduto. 

Abbiate paura di chi uccide l’anima, 

di quelle cose che fanno morire 

lentamente la vita. «Lentamente 

muore chi non viaggia, chi non leg-

ge, chi non ascolta musica, chi non 

trova grazia in se stesso, chi non 

cammina, chi si ferma» (M. Medei-

ros). Non abbiate paura di non va-

lere, di non contare, di dover sem-

pre dimostrare qualcosa, perché 

voi valete: tu vali per Dio, vali mol-

to di più di stormi infini� di passeri, 

più di tu9 i fiori del campo, più di 

quanto osavo sperare, molto di 

più. 

L’immagine dei passeri e dei capelli 

mi riporta dire�amente ai più fragi-

li, agli anziani, ammala�, disabili, a 

quelli che non ce la fanno, che si 

sentono inu�li. Proprio a loro Gesù 

ripete: Non temere. Anche se la 

tua vita fosse leggera come quella 

di un passero o fragile come un ca-

pello, tu vali di più. Perché vivi, 

pensi, sorridi, ami, crei. Non per-

ché hai successo. 

“Tu vali e sei importante” non per-

ché produci, ma perché esis�. E nel 

tuo respiro respira il Signore della 

vita. 

Signore, fammi sen�re la tua carez-

za, come un nido, come un vento 

che sos�ene il volo, che disperde la 

nebbia. Fammi sen�re la tua tene-

rezza infinita, perché senza di essa 

l’anima appassisce. 
p.Ermes Ronchi 



DOMENICA 21 GIUGNO     verde 
+ XII del Tempo ordinario (A) 

Ger 20,10-13; Sal 68; Rm 5,12-15; Mt 10,26-33 
Nella tua grande bontà rispondimi, o Dio 

ore 10,30: S.Messa (def. Poloni Franco e 
Rosa / def. Giupponi Domenico) 

ore 20,30: S.Messa (per la comunità) 

LUNEDÌ 22 GIUGNO     verde 
2Re 17,5-8.13-15a.18; Sal 59; Mt 7,1-5 
Salvaci con la tua destra e rispondici, 
Signore! 

S.Messa feriale sospesa 
ore 20,30: verifica coordinatori catechesi UP 

(oratorio di Rovetta) 

MARTEDÌ 23 GIUGNO     verde 
2Re 19,9b-11.14-21.31-35a.36; Sal 47; Mt 7,6.12-14 
Dio ha fondato la sua ci%à per sempre 

S.Messa feriale sospesa 

MERCOLEDÌ 24 GIUGNO    bianco  
Na&vità di S. Giovanni Ba)sta (s)  

Is 49,1-6; Sal 138; At 13,22-26; Lc 1,57-66.80 
Io & rendo grazie: hai fa%o di me una 
meraviglia stupenda 

S.Messa feriale sospesa 

GIOVEDÌ 25 GIUGNO    verde 
2Re 24,8-17; Sal 78; Mt 7,21-29 
Salvaci, Signore, per la gloria del tuo nome 

S.Messa feriale sospesa 

VENERDÌ 26 GIUGNO    verde 
2Re 25,1-12; Sal 136; Mt 8,1-4 
In terra d'esilio leviamo il nostro canto 

S.Messa feriale sospesa 

SABATO 27 GIUGNO    verde 
Lam 2,2.10-14.18-19; Sal 73; Mt 8,5-17 
Non dimen&care, Signore,  
la vita dei tuoi poveri 

ore 18,00: S.Messa (def. Scandella Ernesto, 
Emilio e Manilia) 

DOMENICA 28 GIUGNO     verde 
+ XIII del Tempo ordinario (A)  

2Re 4,8-11.14-16a; Sal 88; Rm 6,3-4.8-11; Mt 10,37-42 
Canterò per sempre l'amore del Signore 

Nel pomeriggio, ritiro Consiglio Pastorale UP 
ore 10,30: S.Messa (def. Marilena Barzasi) 
ore 20,30: S.Messa (def. Fabio, Ernesto e 

Bepe) 

LUNEDÌ 29 GIUGNO     rosso 
SS. Pietro e Paolo, apostoli (s) 

At 12,1-11; Sal 33; 2Tm 4,6-8.17-18; Mt 16,13-19 
Il Signore mi ha liberato da ogni paura 

ore 17,00: S.Messa di inizio CRE (chiesa) 
ore 20,45: redazione Tessere UP (Rovetta) 

MARTEDÌ 30 GIUGNO     verde 
Am 3,1-8; 4,11-12; Sal 5; Mt 8,23-27 
Guidami, Signore, nella tua gius&zia 

ore 8,30: S.Messa (def. Poloni Alberto / def. 
Poloni Dorina (Miulì) e Scandella Emilio 
Attilio) 

MERCOLEDÌ 1 LUGLIO    verde  
Am 5,14-15.21-24; Sal 49; Mt 8,28-34 
A chi cammina per la re%a via mostrerò la 
salvezza di Dio 

ore 17,30: S.Messa  
ore 20,30: Consiglio dell’oratorio 

GIOVEDÌ 2 LUGLIO    verde  
Am 7,10-17; Sal 18; Mt 9,1-8 
I giudizi del Signore sono fedeli e gius& 

ore 17,30: S.Messa  

VENERDÌ 3 LUGLIO    rosso 
S. Tommaso, apostolo (f)  

Ef 2,19-22; Sal 116; Gv 20,24-29 
Andate in tu%o il mondo e proclamate il 
Vangelo 

ore 16,30: adorazione eucaristica e vespri 
ore 17,30: S.Messa  

SABATO 4 LUGLIO    verde 
Am 9,11-15; Sal 84; Mt 9,14-17 
Il Signore annuncia la pace per il suo popolo 

ore 18,00: S.Messa (def. Giannina Milani) 

DOMENICA 5 LUGLIO     verde 
+ XIV del Tempo ordinario (A)  

Zc 9,9-10; Sal 144; Rm 8,9.11-13; Mt 11,25-30 
Benedirò il tuo nome per sempre, Signore 

ore 10,30: S.Messa (def. Marilena Barzasi / 
def. Marinoni Santina e Bellini Eugenio) 

ore 20,30: S.Messa (per la comunità) 


